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要 旨  

皮 膚 症 状 や 骨 折 ， 頭 蓋 内 出 血 を 伴 わ な い

眼 症 状 の み の 被 虐 待 児 症 候 群 の 兄 妹 例 を

経 験 し た の で 報 告 す る 。 兄 は 右 白 内 障 と ，

白 内 障 の 手 術 後 に 右 水 晶 体 偏 位 が あ り ， 妹

に は 右 白 内 障 ， 右 網 膜 剥 離 を 認 め た 。 母 親

の 育 児 不 適 切 の た め 眼 症 状 発 症 前 か ら 児

童 相 談 所 や 母 子 通 園 セ ン タ ー が 関 わ っ て

い た が ， 兄 妹 の 白 内 障 を 防 ぐ こ と が で き ず ，

育 児 不 適 切 の 段 階 で の 介 入 が い か に 難 し

い か を 示 し た 例 で あ る 。  

ま た ， 腫 瘍 病 変 に よ ら な い 小 児 の 片 側 の

み の 白 内 障 は ， 虐 待 を 含 む 外 傷 が 原 因 の こ

と が あ る た め ， 同 胞 例 の 検 索 も 必 要 で あ る 。 
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は じ め に  

平 成 1 2 年 か ら ｢ 児 童 虐 待 の 防 止 等 に 関

す る 法 律 ｣ が 施 行 さ れ ， 職 種 を 問 わ ず ， 打

撲 ， あ ざ ， 頭 部 損 傷 ， 骨 折 と い っ た 身 体 的

虐 待 の 認 識 は 高 ま っ て い る 。 し か し ， 外 か

ら 見 つ け に く い 鼓 膜 破 裂 ， 網 膜 剥 離 ， 水 晶

体 脱 臼 と い っ た 所 見 は ， 見 逃 さ れ や す い 。

ま た ， 虐 待 を 疑 っ た 場 合 で も ， 親 権 喪 失 宣

告 に 至 る 確 証 を 得 ら れ る こ と は 少 な く ， 在

宅 指 導 も し く は 一 時 保 護 で 様 子 を 見 ざ る

を 得 な い 症 例 が 多 い 。 我 々 は ， 乳 児 期 早 期

か ら 育 児 不 適 切 と し て 関 連 諸 機 関 が 連 携

し て き た に も 関 わ ら ず ， 親 の 暴 力 に よ る と

考 え ら れ る 片 側 の 白 内 障 等 の 眼 症 状 を 来

た し た 兄 妹 例 を 経 験 し た 。  

虐 待 の 可 能 性 が 高 い 症 例 で の 在 宅 指 導

の 危 険 性 ， 介 入 の 難 し さ ， 虐 待 の 症 状 と し

て の 眼 所 見 の 重 要 性 に つ い て 報 告 す る 。  

 

【 症 例 （ 年 齢 は い ず れ も ， 児 童 相 談 所 に 一
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時 保 護 さ れ た 時 点 の も の で あ る ）】  

図 1家 族 状 況 ( 図 1 )   

実 父 ( 3 9 歳 ) ， 実 母 ( 2 7 歳 ) ， 長 男 ( 7 歳 ) ，

妹 ( 5 歳 ) の 4 人 家 族 。 父 は 長 男 が 2 歳 頃 ま

で 出 稼 ぎ で 不 在 で あ り ， 父 方 祖 母 が 近 所 に

在 住 し 兄 妹 の 養 育 を 援 助 し て い た 。 長 男 の

6 歳 に な っ た 時 ， 両 親 は 戸 籍 上 離 婚 し た が

同 居 は 継 続 し て い た 。 父 が 左 利 き ， 母 は 右

利 き で あ り ， 両 親 と も 対 人 関 係 や 知 的 な 面

に 問 題 が あ っ た 。  

症 例 １ ： 兄 ，  7 歳 2 ヶ 月  

在 胎 3 5 週 2 日 ， 2 5 0 0 g で 出 生 。 生 後 5

ヶ 月 時 に 体 重 が 4 5 0 0 g と 増 加 不 良 を 認 め

た た め 小 児 科 入 院 を 勧 め ら れ た が ， 母 が 抵

抗 し 在 宅 指 導 と な っ た 。 生 後 ９ ヶ 月 ご ろ か

ら 肺 炎 ， 気 管 支 喘 息 を 反 復 し ， 市 中 病 院 で

の 入 院 歴 が あ っ た 。 入 院 中 か ら ， 看 護 師 が

母 に 話 し か け て も な か な か 視 線 を 合 わ せ

ず ， 会 話 が 一 方 的 で ， 表 情 に 乏 し い と い っ

た 対 人 面 の 問 題 が あ っ た 。 ま た 、 児 の 扱 い
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が 粗 暴 で あ り ， 入 院 中 の 付 き 添 い は 母 方 祖

母 が 主 と な っ た 。 1 才 4 ヶ 月 時 の 肺 炎 に よ

る 入 院 時 に は ， 児 の 顔 面 に 出 血 斑 を 数 箇 所

認 め ， 母 方 祖 母 の 証 言 も 合 わ せ て ， 母 に よ

る 虐 待 を 疑 い 地 元 保 健 師 に 連 絡 し た 。 地 元

で も 既 に 育 児 不 適 切 と し て 保 健 師 に よ る

自 宅 訪 問 が な さ れ て お り ， 顔 面 の 出 血 斑 に

も 気 付 か れ て い た 。 第 2 子 出 生 後 ， さ ら な

る 育 児 困 難 が 予 想 さ れ ， 児 童 相 談 所 ， 父 方

祖 母 ， 病 院 ス タ ッ フ で 育 児 援 助 の プ ラ ン が

話 し 合 わ れ て い た 。 し か し ， 話 し 合 い の 直

後 に 実 父 母 の 交 通 事 故 が 重 な り ， 積 極 的 な

介 入 に は 至 ら な か っ た 。  

3 歳 児 健 診 で 言 葉 の 発 達 の 遅 れ を 指 摘 さ

れ ， 以 後 旭 川 医 大 小 児 科 に 通 う よ う に な っ

た 。 し か し ， 母 は こ の 通 院 目 的 を 理 解 し て

お ら ず ， 母 に と っ て の 予 想 外 の 検 査 や ， 他

科 受 診 を 勧 め ら れ る と ひ ど く 怒 り 出 し た 。

そ れ で も 兄 が 3 歳 8 ヶ 月 に な っ た と き か ら ，

地 元 の 母 子 通 園 セ ン タ ー に 通 う よ う に な
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っ た 。 新 版 Ｋ 式 発 達 検 査 で は 全 領 域 D Q 4 8

と 中 等 度 の 知 的 障 害 を 認 め た 。  

4 歳 1 1 ヶ 月 の 時 ， 右 目 が 赤 く ひ ど く 痛

が っ た た め 市 中 の 総 合 病 院 の 救 急 外 来 を

受 診 し ， 右 白 内 障 と 診 断 さ れ た 。 手 術 を 勧

め ら れ た が ， 医 療 費 が な い と い っ た 理 由 で ，

そ の 後 は こ の 病 院 の 眼 科 の 受 診 を し な か

っ た 。 旭 川 医 科 大 学 に 通 う よ う に な っ た 後

は ， 地 元 の 通 園 セ ン タ ー 職 員 に 付 き 添 わ れ ，

5 歳 1 1 ヶ 月 時 に 旭 川 医 大 眼 科 を 受 診 し た 。

6 歳 4 ヶ 月 時 に 右 白 内 障 手 術 を 受 け た が ，

術 後 1 ヶ 月 半 後 で ， 新 た な 右 の 水 晶 体 偏 位

を 認 め た 。 さ ら に ， 6 歳 9 ヶ 月 時 に 妹 も 児

と 同 側 の 白 内 障 と 診 断 さ れ ， 兄 妹 と も に 同

一 の 近 親 者 に よ る 眼 周 囲 の 障 害 の 可 能 性

が 高 い と 判 断 さ れ た 。 7 歳 2 ヶ 月 時 に 旭 川

医 大 小 児 科 外 来 で 実 父 母 ， 児 童 相 談 所 職 員

2 名 ， 地 元 保 健 師 ， 兄 妹 同 席 の 上 面 談 し ，

小 児 科 医 か ら 両 親 へ 白 内 障 の 原 因 と し て

外 傷 も 考 え ら れ る と 説 明 し た 。 し か し ， こ
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の 面 談 の 1 ヵ 月 後 に ， 兄 の 左 眼 周 囲 に 新 た

な 打 撲 傷 の 出 現 を 認 め ， 被 虐 待 児 と し て 児

童 相 談 所 で 一 時 保 護 と な っ た 。  

症 例 ２ ： 妹 ， 5 歳 8 ヶ 月  

在 胎 3 6 週 ， 2 5 7 0 ｇ に て 出 生 。 妊 娠 中 か

ら 母 の 育 児 不 適 切 の た め ， 地 元 保 健 師 が 関

わ っ て い た 。 1 歳 1 1 ヶ 月 時 よ り 兄 と と も

に 母 子 通 園 セ ン タ ー に 通 う よ う に な っ た 。

5 歳 4 ヶ 月 の 時 ， 人 前 で は 話 せ ず ， 物 に 近

づ い て 見 る こ と を 保 育 園 職 員 か ら 指 摘 さ

れ ， 兄 と と も に 旭 川 医 大 を 受 診 し た 。 小 児

科 で は ， 母 親 と 一 緒 の 場 面 で は 緊 張 し た 表

情 を 見 せ ， 母 親 に ぴ っ た り と 寄 り 添 っ て い

た が ， 他 の 部 屋 へ 離 れ る と 多 語 文 に よ る 会

話 が 可 能 で あ っ た た め ， 場 面 寡 黙 と 診 断 さ

れ た 。な お ，左 眼 瞼 ，左 膝 に 出 血 斑 が あ り ，

田 中 ビ ネ ー 発 達 検 査 で は I Q 6 5 と 軽 度 の 知

的 障 害 を 認 め た 。 眼 科 で は 右 網 膜 剥 離 ， 右

白 内 障 と 診 断 さ れ ( 図 2 ) ，兄 の 顔 面 出 血 斑 ， 図 ２
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白 内 障 と 同 側 の 症 状 の た め ， 兄 と と も に 児

童 相 談 所 で 一 時 保 護 と な っ た 。  

一 時 保 護 の 後 の 経 過  

兄 妹 の 左 眼 周 囲 の 出 血 斑 は ， 実 母 の 暴 力

が 原 因 で あ る と 判 断 さ れ ， 傷 害 事 件 と し て

実 母 に 懲 役 1 0 ヶ 月 ， 執 行 猶 予 3 年 の 有 罪

判 決 が 下 っ た 。 一 時 保 護 の 期 間 終 了 後 は ，

兄 妹 と も に 実 父 お よ び 父 方 祖 父 母 宅 へ 戻

り ， 主 に 父 方 祖 父 母 に よ っ て 養 育 さ れ て い

る 。 実 母 は 子 ど も た ち と は な れ て 暮 ら す よ

う に 言 い 渡 さ れ ， 母 方 祖 母 と 同 居 す る こ と

に な っ た 。  

 

考 察  

小 児 の 白 内 障 の 鑑 別 疾 患 と し て は ， 染 色

体 異 常 ， 代 謝 異 常 症 ， 胎 内 感 染 ， 外 傷 な ど

が 挙 げ ら れ る 。 こ の 症 例 で は 兄 妹 共 片 側 の

み の 白 内 障 を 認 め ， 兄 の 例 で は 片 側 の 水 晶

体 扁 位 ， 妹 の 例 で は 片 側 の 網 膜 剥 離 を 伴 い ，

眼 窩 周 囲 の 出 血 斑 を 伴 っ て い た た め ， 外 傷
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に よ る も の と 判 断 し た 。 ま た ， 兄 の 入 院 し

て い た 市 中 病 院 や 母 子 通 園 セ ン タ ー で の

様 子 ， 旭 川 医 大 小 児 科 で の 診 察 場 面 で ， 母

親 の 態 度 が 児 ら に 対 し 明 ら か に 粗 暴 と 見

受 け ら れ ， 兄 妹 と も 同 側 の 眼 外 傷 を 呈 し た

た め ， 虐 待 に よ る 眼 症 状 と 判 断 し た 。  

虐 待 に よ る 眼 症 状 は 1 9 6 4 年 に K i f f n e y
  

ら
  １ ）

が 両 側 の 網 膜 剥 離 ，白 内 障 を 伴 う 虐 待

例 を 報 告 ，  1 9 7 1 年 に  F r i e n d l y
  ２）

が 白 内

障 ・ 硝 子 体 出 血 を 伴 う 虐 待 例 を 報 告 し ， 被

虐 待 児 の 約 4 0 ％ に 眼 症 状 が 存 在 し ， 眼 所

見 が 重 要 で あ る と 指 摘 ， 1 9 8 0 年 に  H a r l e

y
  ３）

が 硬 膜 下 出 血 に 伴 う 眼 内 出 血 を 呈 し た

虐 待 例 を 示 し ， 1 9 9 0 年 に L e v y
  ４）

が 眼 科 医

も ル ー チ ン 検 査 で 虐 待 を 発 見 す る こ と が

で き る と 報 告 し て い る 。 本 邦 で は ， 本 多

ら
  ５）

， 良 田 ら
  ６）

， 坂 谷 ら
  ７）

が ， 乳 幼 児 期 早

期 か ら 虐 待 を 疑 わ れ て い た が ， 後 に 白 内 障

や 巨 大 裂 孔 網 膜 剥 離 を き た し た 症 例 を 報

告 し て お り ， 眼 科 領 域 で も 眼 症 状 を 呈 す る
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児 童 虐 待 症 例 の 増 加 に 注 意 を 促 し て い る 。 

児 童 の 虐 待 に つ い て は ， 児 童 福 祉 法 に 加

え ， 平 成 1 2 年 5 月 1 7 日 に 児 童 虐 待 の 防 止

等 に 関 す る 法 律 が 制 定 さ れ て か ら ， 児 童 相

談 所 へ の 虐 待 の 通 告 件 数 は 増 加 し た も の

の ， 虐 待 事 実 の 確 証 に は 至 ら ず 在 宅 指 導 と

な る 場 合 も 多 い 。 し か し ， 加 害 者 と 想 定 さ

れ る 人 物 と 生 活 を 共 に す る 在 宅 指 導 の 場

合 ， 必 然 的 に 虐 待 に よ る 傷 害 の 再 発 率 は 高

く な る と 考 え ら れ る 。 本 症 例 も ， 母 の 育 児

不 適 切 の た め ， 乳 児 期 か ら 地 元 の 保 健 師 ・

児 童 相 談 所 ・ 母 子 通 園 セ ン タ ー が 関 わ っ て

在 宅 指 導 を 行 っ て い た に も か か わ ら ず ， 眼

症 状 の 発 生 を 防 ぐ こ と が で き な か っ た 。 介

入 の 困 難 さ を 改 め て 確 認 し た 。  

家 族 に よ る 児 童 虐 待 は ， 家 と い う 密 室 内

部 で 起 こ る た め 事 実 確 認 が 困 難 で ， 家 族 構

成 員 の 心 理 状 態 や 疾 病 ， 障 害 ， 経 済 状 況 な

ど 多 彩 な 要 因 が 複 雑 に 絡 み 合 う た め ， 非 常

に 再 発 し や す く ， さ ら に 次 世 代 へ 伝 達 さ れ
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る 可 能 性 が 高 い
 ８）９）

。 今 回 提 示 し た 兄 妹 例 も ，

一 時 保 護 の 決 め 手 と な っ た 兄 の 左 顔 面 の

出 血 班 は 母 親 が 殴 っ た も の で あ る こ と は

裁 判 で も 認 め ら れ た 。 し か し ， 左 利 き で あ

る 父 親 も 粗 暴 な と こ ろ が あ り ， 兄 妹 の 白 内

障 は い ず れ も 右 で あ っ た 。 父 親 も 虐 待 に 関

与 し た 可 能 性 が あ る も の の ， 現 段 階 で は こ

れ 以 上 の 追 求 は で き な か っ た 。  

虐 待 の 防 止 に は 家 族 構 成 員 の 長 期 的 な

心 理 ケ ア ， 疾 病 ， 障 害 に 対 す る サ ポ ー ト ，

福 祉 面 で の 援 助 が 必 要 と な る が ， 捜 査 権 を

持 た な い 機 関 が 協 力 し 合 っ て も ， 介 入 に は

限 界 が あ る 。 ソ ー シ ャ ル ワ ー カ ー や 地 元 保

健 師 ， 訪 問 看 護 ， 教 育 機 関 ， 他 科 等 の 密 な

連 携 は も ち ろ ん で あ る が ， 小 児 科 医 が 包 括

的 に 患 児 を 診 察 し ， 児 童 相 談 所 と 協 力 し な

が ら 必 要 に 応 じ て 警 察 と と も に 対 応 し て

い く べ き で あ る 。  

 

結 論  
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今 回 ， 皮 膚 症 状 や 骨 折 ， 頭 蓋 内 出 血 を 伴

わ な い 眼 症 状 の み の 被 虐 待 児 症 候 群 の 兄

妹 例 を 報 告 し た 。 兄 は 右 白 内 障 と ， 手 術 後

に 右 水 晶 体 偏 位 が あ り ， 妹 は 右 白 内 障 ， 右

網 膜 剥 離 が あ っ た 。 虐 待 を 疑 わ せ る 所 見 と

し て ， 全 身 症 状 ， 皮 膚 所 見 ， 頭 蓋 内 出 血 は

も ち ろ ん の こ と ， 網 膜 剥 離 ， 水 晶 体 脱 臼 と

い っ た 外 観 か ら は 明 ら か で は な い 所 見 も

重 要 で あ る こ と を 再 確 認 し た 。  
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   図 1 家族状況 
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図 2 妹の右眼，白内障病変 (矢印 ) 
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