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自分の考えにもとづき、意思決定し、行動する力をともに育む環境づくり

上田 順子



0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

0

100

200

300

400

500

600

700

800

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

15.6

14.1

10.4 11.0

9.1

10.3

8.0
8.5

9.0

7.9

8.7

7:1

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

10

2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

(KARASEK, 1979)

Karasek Theorell

174 32%

276 51%

67 13%

19 4%

n=536 39, 497

－ 97 －



1.73 1.39 1.00 

7.58 
7.11 

1.00 1.00 

14.03 

6.86 

2.47 
2.99 

4.35 

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

14.00

16.00
*

*

7

2012

2012

－ 98 －



2014

=182
=231

30 35

2008 2013

4.65 4.66

4.22 4.11

4.66 4.64

4.22 4.29

4.49 4.52

4.5 4.4

1

2013
5.1
4.7
4.4

2008 2013

4.92 4.98

( 3.76 3.95

5.04 5.29

4.37 4.43

4.37 4.66

4.58 4.66

4.55 4.67

4.21 4.36

3.85 3.99

4.81 4.74

4.4 4.6

2013

21 29 4.5
30 39 4.6
40 49 4.7
50 4.8

1 30

5 6

1

1

－ 99 －


	97cover.pdf
	H27 看護研究集録_Part105.pdf
	H27 看護研究集録_Part106.pdf
	H27 看護研究集録_Part107.pdf



